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「摺紙中學數學」之紅包花花 
李政憲  

新北市立林口國民中學  

壹、前言  

過完年後，不曉得你看到琳琅滿目的

紅包袋，可曾想過它們的數學性質及應

用？筆者今年蒐集了兩個女兒過年所拿到

的紅包袋（如圖一），想到去年曾經帶過學

生操作過相關的課程，並討論其中的數

學；將所完成的作品送給兩個女兒被她們

稱為「紅包花花」，在此簡單跟大家作分享

相關作法與數學性質。  

 

貳、傳統紅包袋長寬比討論  

在變化之前，我們先討論紅包袋的長

寬比，事實上我們將紅包袋封口摺入後，

可以得到一個長寬比約 2：1 的長方形（目

前的紅包袋花樣種類繁多，在此介紹主要

以傳統尺寸的紅包袋為主），至於如何證明

它，我們只要以摺紙的方式就可以簡單的

作說明：  

一、將封口摺入後的紅包袋長邊對摺（建

議選取紙質較厚的紅包袋以利後續

操作的成型，如圖二）  

二、再沿左方（或右方）矩形的對角線對

摺（如圖三）。  

如何？簡單的兩個步驟，我們將原來

的矩形對摺後成了重疊的兩個三角形，由

於兩個三角形均為直角三角形，故對角線

恰為其對稱軸，加上矩形的兩雙對邊等

長，故這兩個直角三角形均為等腰直角三

角形，攤開後即為正方形，也就是原紅包

袋的長寬比為 2：1。（這裏的說明用到了

一些包含的概念，事實上就筆者在課堂上

的實際教學，由於多數的學生均有摺過色

紙的經驗，所以對這個說明多半不需教師

講解，一般靠自己摸索操作即可推得，教

師的補充說明在此只是強調其數學性）  

 

圖一、紅包袋列舉排列 

 

圖二、封口摺入後的紅包袋長邊對摺 
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圖三、沿左方矩形的對角線對摺 

 

參、使用紙張裁切 

接下來我們要作半破壞性的裁切，用

刀片沿紅包袋長邊的兩側割下，在短邊底

邊不割的前提下將紅包袋攤開，扣除封口

後（請勿將封口割除，後續動作封口將有

其用處）成了 4：1 的矩形（如圖四）。由

於我們接下來需要的是 3：1 的矩形，所以

透過以上步驟二摺對角線的方式，即可很

容易的將一個正方形給割除（如圖五）。  

再來就是山谷摺機械式的操作了，先

簡單介紹一下山摺與谷摺：  

一、山摺：所謂的山摺，所指的是摺完後

呈現的形狀像山峰一樣（如圖六），

繪 製 的 直 線 通 常 以

表

示，我們稱它作山線。  

二、谷摺：顧名思義，谷摺所表示的則是

摺完後所呈現的形狀像山谷一般了

（ 如 圖 七 ）， 繪 製 的 直 線 通 常 以

表

示，我們稱它為谷線。  

 

 
圖四、長邊兩側割下後攤開 

 
圖五、長方形割除四分之一正方形 

 
圖六、「山摺」圖示 

 
圖七、「谷摺」圖示 
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肆、山谷線介紹 

介紹完簡單的摺紙符號，將剛剛完成

3：1 的矩形白色面朝上，先摺出如圖中的

山線（如圖八、九），再摺出如圖中的谷線

（如圖十），所需的摺紙動作即大功告成。 

 

圖八、山線完成（一）  

 

圖九、山線完成（二）  

 

圖十、谷線完成 

伍、進階延伸思考 

在還沒進行下一個動作之前，親愛的

讀者不妨想想以下幾個數學問題：  

一、圖中的直線所構成的三角形有幾種

大小？是否均為等腰直角三角形？

面積比為多少？  

二、圖中共有幾個正方形？不同大小的

三角形各有幾個？彼此的數量有其

關 係 嗎 ？ 是 否 可 列 出 數 學 的 一 般

式？  

其中第一題的答案透過適當的切割

即可得到共有八種面積不同的等腰直角三

角形，面積比為 1:2:4:8:9:16:18:32，有趣

的是若將這八種面積分成兩組 1:4:9:16 以

及 2:8:18:32 的連比例式，第一組的各項為

正整數 1+2+……+n 等差級數的和，且第

二組的各項恰為第一組的兩倍。  

至於第二題的正方形，可透過等差數

列 4+3×4=16（個）得到；而三角形則均為

等腰直角三角形，面積為 1 的共 24 個，面

積為 2 的共 48 個，面積為 4 的共 24 個，

面積為 8 的共 22 個，面積為 9 的共 12 個，

面積為 16 的共 12 個，面積為 18 的共 12

個，面積為 32 的共 6 個；值得注意的是這

裏的討論由於中間的三條水平線並未摺

出，造成部份面積的三角形無法形成，甚

至還有面積不同的三角形個數相同的現

象；若將中間三條水平線也摺出後（如圖

十一），個數的關聯與數學性質將更為強

烈，然而由於相關討論並不是本篇文章書

寫的主要目的，就留待各位讀者再自行討

論其共通性與一般性了。 
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圖十一、中間三條水平線摺後圖形 

 

陸、作品完成動作說明 

接下來的摺法將是能否完成最重要

的 步 驟 了 ， 按 照 原 始 出 處

http://www.youtube.com/watch?v=0wRDvY

-KtRA 的作法，原本應該要將紅包沿平行

短邊直線反覆山谷摺，然而經筆者多次嚐

試的結果，由於我們使用的是紅包袋，較

原始摺法的牛皮紙信封要薄，發現這樣的

摺法最後要完成作品時將不容易內摺，又

為了符合最後呈現的效果，除了設計的山

谷線與最後翻轉作品時的手順將較為一

致，另外是完成的步驟也較為不同：  

一、將兩側面積為 1 的三角形向內縮，中

間的山谷線反覆摺疊成梯形（見封底

圖十二）  

二、接下來原梯形的上底再推入內縮，順

勢反覆摺疊成正方形（見封底圖十

三）  

三、將附圖十三的頭尾互黏，在此建議膠

水上於封口紅色面，與另一端的白色

面互黏，所完成的作品將較為美觀。  

四、待膠水風乾後即完成所謂的基本型

（見封底圖十四，較沒時間或耐心的

讀者可以雙面膠代替，不過要注意黏

貼時的完整性，以免接下來的步驟破

壞了原始結構），將基本型按所完成

的山谷線順序內翻，即會慢慢形成花

朵的形狀（見封底圖十五、十六），

並可以反覆翻摺，趣味無窮。  

由於目前我們操作時的成品是白色

面在內，紅色面朝外，所以翻轉時類似白

蕊紅花的綻放，若再加上白色面不同方式

上色，或是紅內白外的黏貼，則能有更多

造型變化的設計（見封底圖十七），讓我們

更加心曠神怡；或者是透過山谷線的先行

繪製完成後列印裁切，使操作更加方便與

準確。  

 

柒、其他相關應用  

另外提到的是這裏的翻轉花用的是

長寬比 3：1 的矩形，若改以其他不同的長

寬比是否會造成不同的效果？筆者曾帶領

本校社團同學作相關討論，麗山高中的彭

良禎老師所製作的「藝數萬花筒」也有異

曲同工之妙（底下參考網址有相關介紹），

然而受於篇幅關係，或許留待下次有機會

再行討論了。  

年節過後，春天將到，謹以這剛收完可

供利用的材料，分享相關製作方式供各位讀

者參考，讓這些紅包袋在回收之前，尚有再

利用的價值。若針對紅包袋的利用與設計還

有興趣的讀者，底下再提供幾個網址供各位

參考，其中「摺紙教學－紅包燈籠」因適逢

元宵節，建議大家也可以嚐試作作，既環保



科學教育月刊 第 337 期 中華民國一○○年四月 

- 34 - 

又兼具視覺效果，在此敬祝各位讀者新的一

年諸事順心，心花朵朵開！ 
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