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Herrmann學習風格理論對大學生 
有機化學學習成就之研究 

翁榮源  陳定威* 呂榮順  
私立靜宜大學  應用化學系  

壹、研究背景與研究動機  

過 去 的 網 路 教 學 研 究 大 多 是 致 力 於

電腦輔助教學與傳統教學的比較（董家莒

與張俊彥，1999；Chang, 2000；Geban, Asker, 

& Ozkan, 1992），而  Terrell（2002）認為

這些研究對於協助教學者瞭解學習者的網

路學習並沒 有太大幫助 ，所以  Terrell 認

為應該由學習者的需求角度出發，探討不

同學習者的學習偏好或風格，並搭配不同

的學習模式來深入研究。換言之，就是重

視學習者的個別差異在網路學習效益上的

重要性，因為學習者的學習心理過程與學

習 成 效 是 密 切 相 關 的 。 而  Clark （ 1983, 

1985, 1994）在他的許多重要著作中也特別

指出，網路教學與傳統教學比較的研究在

教育上的意義不大，學者應將網路教學實

徵研究的重心移至探究網路教材的設計要

如何配合不同的課程內容與教學策略。因

此，對使用者個人學習特質與學習風格的

充分了解，便成為能否提供真正符合學習

者所需要學習內容的重要關鍵，而後續的

學習活動與評量設計更需以對學習者的了  

 

*為本文通訊作者  

解為基礎，不可脫離學科的教材內容，著

重於知識和技能層面，考慮教材組織方式

及內容文字表達方式，亦即注重個人化與

個別化（邱貴發，1992），才能進一步達

成所謂適性化（adaptive）學習。因此，近

三 、 四 十 年 來 有 個 過 去 未 被 注 意 到 的 因

素，漸漸地開始受到學者們的重視，那就

是 學 習 風 格 （ 郭 重 吉 ， 1987a； 黃 玉 枝 ，

1993）。受到重視的原因為它能符合教育心

理學的發展趨勢，透過學習風格的診斷可

以彌補心理與教育測驗的不足，因此對於

個別化教學和其他新的教育措施有其重要

性（郭重吉，1987b）。 

 

貳、研究目的  

本研究主要以中部某大學通識課程–

生活化學中的「有機化學」為教材，希望

透 過  Herrmann 學 習 風 格 理 論 所 設 計 的

網路教材來達成下列三個目的：  

1. 依據四種不同學習風格的學習者設計

四種不同的網路學習環境，提供學習者

獨特的學習方法。 

2. 探討四種不同學習風格的學習者，進入

與其學習風格相同的網路學習環境中

對其學習成就的影響。 
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3. 期望能找出不同學習風格的學習者在

有機化學的網路學習環境中，運用何種

教學策略會有較佳的學習成就。 

 

參、Herrmann 的學習風格理論 

本研究以 Herrmann（1991）根據神經

學、腦部的支配系統為基礎所提出的四個

象限模式作為學習風格的理論基礎，依其

架 構 將 學 習 者 的 學 習 風 格 分 類 為 分 析 型

（ Analytical）、 程 序 型 （ Sequential）、 人

際 關 係 型 （ Interpersonal ） 以 及 想 像 型

（ Imaginative）。Herrmann 主張每個人都

具有獨特的思考模式及偏好的學習策略，

經由教學活動的刺激與鼓勵，學習者能增

進其原本思考模式的運作或學習其他思考

模 式 ， 成 為 一 位 運 用 全 腦 思 考 的 學 習 者

（Lumsdaine & Lumsdaine, 1995）。再者，

Herrmann 是腦部支配技術的專家，他經由

研究提出人的腦部很特別，是由四個部分

所組成，不僅是生理結構不同，而且作用

的功能也不相同，有屬於各自的語言、價

值和認知方式，並以象限 A（左上）、象

限 B（左下）、象限 C（右下）、象限 D

（右上）來表示知解（knowing）的四個象

限模式，每一個模式中都有偏好的求知方

式，如圖一。 

目 前 國 內 也 有 研 究 學 者 以 Herrmann

學習風格為架構，進行科學教育的研究，

發現不同學習風格的學習者有著不同的學

習行為與學習偏好（歐陽志，2006）。例如：  

 

圖 1、Herrmann 全腦模式  

有些學生總是只動嘴巴不動手，有些學生

只動腦思考卻不動手操作，有些學生則很

喜歡動手操作卻無法歸納其實驗結果，有

些學生可以將其他同學的實驗數據以合宜

的圖表呈現等（王雅伶，2003；陳麗美，

2004；潘銘錠，2005）。其中 She（2003）

以 Herrmann 學習風格為架構，探討四種

教學方法搭配四種不同學習風格時，發現

若教學方法和學習風格搭配適宜的話，學

習者對於科學上的概念改變能明顯呈現最

大的學習效果。不過，若將整個學習模式

搬移到網路學習環境中，是否具不同教學

策略的化學科數位教材搭配學習者的學習

風格，對於學習者的學習成效也能獲得提

升。為此，本研究同樣以 Herrmann 學習

風格為架構並搭配具教學策略的化學科網

路教材，來探討其對學習者學習成效的影

響。  
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肆、研究方法 

一、研究架構 

自變項

網路學習環境

學習風格

分析型

程序型

人際關係型

想像型

分析型學習風格

程序型學習風格

人際關係型學習風格

想像型學習風格

學習成效

有機化學學習成就
(課後測驗)

依變項

 

圖 2、研究變數架構圖  

 

二、研究對象 

本 實 驗 之 樣 本 來 自 中 部 某 大 學 選 修

通識課程「生活化學」之 432 位大學生，

所有學習者在進入學習網站前都必需先經

過 Herrmann 學習風格評量表的測驗，分

成四種不同的學習風格，其中分析型學習

風格 68 人、程序型學習風格 96 人、人

際關係型學習風格 109 人、想像型學習風

格 159 人（如表 1），而這些學習者將依

電腦亂數分配的方式進入四種不同的網路

學習環境來學習。  

三、研究工具 

(一 ) 適性式有機化學網路教材  

為建構有機化學的基本知識，本研究分別

以「緒論」、「官能基」、「常見反應」、「生

活應用」四大單元呈現知識內容，單元裡

每個主題由淺入深呈現，首先進行基礎有

機 化 學 概 念 介 紹 ， 接 著 說 明 有 機 化 學 在

食、衣、住、行、育、樂中有哪些應用。

四組網路學習環境的學習內容相同，但呈

現方式不同。玆比較四組在學習內容設計

上不同之處，如表 2 示。  
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表 1、研究對象人數統計表  

學習風格類型 人數 人數百分比 

分析型 68 15.8% 

程序型 96 22.2% 

人際關係型 109 25.2% 

想像型 159 36.8% 

 

表  2、四組網路學習環境學習模式之比較  

網路學習環境 學習模式之比較 

分析型學習風格 
利用動畫人物闖關的方式帶出問題，以思考推理的方式，來說

明有機化學的內容。 

程序型學習風格 
利用直述性的方式，有次序的一步步呈現內容，並在不同處重

覆說明重要的定義與原理。 

人際關係型學習風格 
利用一些動畫小實驗讓學習者去模擬操作，過程中讓學習者去

相互討論，進而了解有機化學的內容。 

想像型學習風格 主要利用概念圖的方式來說明有機化學的內容。 

 

四組教學內容設計分別如下： 

1. 分析型學習風格網頁： 

由於分析型學習者偏好的學習活動是

以 科 學 探 究 活 動 的 方 式 進 行 （ Kempa & 

Diaz, 1990 ）， 傾 向 自 己 閱 讀 獲 取 知 識

（Herrmann, 1991）。因此我們採取的教學

策略主要是使用引導發現式的學習方式，

此 教 學 策 略 的 優 點 為 能 藉 由 生 活 化 的 問

題，引導學習者做較正確的思考，並且對

整個教學情境加以控制，減低學習者在自

行學習的過程中，因為失敗造成的挫折感

（林寶山，1995）。因此，在網頁設計中

我 們 利 用 動 畫 人 物 闖 關 的 方 式 來 帶 出 問

題，讓學習者主動去探究情境中的問題，

而當學習者在問題中發現到困難時，可找

循線索，並測試他們的假設，若是回答錯

誤，會告知此想法錯誤的原因，以幫助學

習者理解，接著再進入下面之學習單元，

最後學習者便會因幫助了內容中的角色而

學習到應學之內容。網頁內容如圖 3。 

2. 程序型學習風格網頁： 

由 於 程 序 型 學 習 者 偏 好 具 有 規 劃 的

課程，喜歡遵從述說清楚的指示及引導的

封閉式學習活動，並且利用反覆練習來改

善自己的技能。換言之，即是以教師為主

的學習活動（Kempa & Diaz, 1990）。因此

我們的教學策略是將網頁的安排採取單純

直線式的傳統書本方式來架構，將教學內

容平均置於各頁中，學習者可透過「上一

頁」、「下一頁」的按鈕來瀏覽內容，在



Herrmann 學習風格理論對大學生有機化學學習成就之研究 

 

- 35 - 

鏈結的結構上只允許作前後移動，也就是

學習者只能按照網頁編排的章節順序來學

習，無法依自己的喜好自由點選，網頁內

容如圖 4。  

3. 人際關係型學習風格網頁： 

人 際 關 係 型 學 習 者 偏 好 群 體 討 論 的

教學活動（Kempa & Diaz, 1990），經由討

論、動手操作及感官為主的實驗來進行學

習。因此教學策略主要是使用小組討論的

學習方式。在網頁設計中我們利用“討論

群 組 ＂ 的 平 台 提 供 學 習 者 彼 此 討 論 的 空

間，讓學習者能依自己的需求，在任何時

間、地點進行分享討論，若有問題想與老

師討論，也可利用此討論區，老師則可以

在此將資料上傳與同學討論，達到更多元

化的學習效果。同時網頁中整合了實驗影

片，讓學習者以最直接並且最簡單的方式

觀察化學物質變化的現象，並藉由互動式

動畫，進行模擬實驗操作，進而了解其抽

像的化學概念，網頁內容如圖 5。  

 

  

圖 3 分析型學習環境網頁內容  

  

圖 4 程序型學習環境網頁內容  

 



科學教育月刊 第 318 期 中華民國九十八年五月 

- 36 - 

4. 想像型學習風格網頁： 

想 像 型 學 習 者 喜 歡 個 別 獨 立 完 成 工

作 ， 從 事 冒 險 的 行 為 （ Kempa & Diaz, 

1990），對於問題偏向直覺思考而非事實或

邏輯，喜好有提供整體觀的課程，傾向藉

由洞察、想像或整體的想法來進行學習，

偏好統整各種想法來形成新想法，以創意

思考的方式進行學習。不過根據 Herrmann

（1991）所作的研究，此類型學習風格者

也常被認為是迷糊、沒有原則的。所以若

課程內容能夠明顯的說明概念，讓學習者

將學習內容連貫起來，可以提升其學習的

興趣和動機（王雅伶，2003；陳麗美，2004；

Herrmann, 1991；Lumsdaine, 1995）。因此

我們的教學策略是在網頁中加入概念圖的

設計。利用概念圖我們可以將原本凌亂的

化學概念變得系統化、有條理性，讓學習

者 對 於 要 學 習 的 範 圍 有 整 體 、 宏 觀 的 了

解。因此學習者能夠知道目前學習的化學

概念可以和哪些先前學習到的化學概念相

互 應 證 、 哪 些 化 學 概 念 之 間 是 有 關 聯 性

的，網頁內容如圖 6。  

  
圖 5、人際關係型學習環境網頁內容  

  
圖 6、想像型學習環境網頁內容  
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(二 ) Herrmann 學習風格量表  

本研究量表改編 Herrmann 所發展的

學習偏好調查表，取自潘銘錠（2005）研

究 所 用 之 問 卷 ， 本 研 究 的  Cronbach α

值，如表 3 所示均大於 0.7，符合  Nunnally

（1978）所建議的  0.7。  

(三 ) 有機化學單元學習成就測驗  

本研究中對於學習成就進步情形的判

斷，是依據學習者在網路學習環境前接受

的有機化學課前測驗（前測），及課程結束

後的課後測驗（後測），其成績進步分數的

差異情形。而測驗題目是以教學網頁內容

中「有機化學」基本概念的相關觀念為主，

期間參考了美國「ACS Test Item Bank for 

University Organic Chemistry」題庫，及國

內國中、大學基本學力測驗題庫，測驗編

製時經由二位科學教育專家共同檢驗，然

後分析試題之難度、鑑別度及信度後，挑

選 鑑 別 度 0.25以 上 及 難 度 介 於 0.4-0.85 之

間的試題，以求其專家效度。本測驗並於

教學研究時予以施測，試題的內部一致性

庫李信度為0.811。 

 

伍、研究實施流程 

本研究藉由不斷修改與試用，並參考

試用者的建議與需求，修正並擴充本學習

網站的功能，發展出一個符合使用者需求

的「適性式有機化學網路教材」，研究實

施流程茲分別詳述如下，如圖 7。 

 

陸、研究結果與討論  
一、  分析型風格學習者在四種不同

學習網站的學習成就分析 

本 節 主 要 在 探 討 分 析 型 風 格 學 習 者

進入【分析型風格學習環境】、【程序型

風格學習環境】、【人際關係型風格學習

環境】和【想像型風格學習環境】四種不

同學習網站後，在「有機化學」單元學習

成就之影響。分析時，以網路學習環境為

自變數，以四組學習者在有機化學成就測

驗（後測）之得分為依變數，有機化學成

就測驗（前測）之得分為共變數，進行獨

立樣本之單因子共變數分析（Analysis of 

Covariance， ANCOVA） ， 以 瞭 解 是 否 達

到統計上的顯著性。從表  4 中得知，迴歸

係數同質性檢定之 F 值為  1.804，P 值為  

0.156（P＞.05），並未達到顯著水準，表

示 四 組 組 內 前 測 成 績 的 迴 歸 係 數 沒 有 差

異，符合組內迴歸係數同質的基本假定，

因此可以進行共變數分析。從表 5「不同

網 路 學 習 環 境 之 單 因 子 共 變 數 分 析 摘 要

表 」 中 的 結 果 ， F= 5.182 ， P= 0.003 （ P

＜.05），表示排除前測成績的影響後，實

驗處理效果顯著。  

表 3、學習風格量表的信度結果  

量表構面 Cronbach α 

分析型 0.8709 

程序型 0.8763 

人際關係型 0.8827 

想像型 0.8652 
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圖  7、研究實施流程圖  

 

表 4、組內迴歸係數同質性檢定摘要表  

變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

組間（迴歸係數） 1492.831 3 497.610 1.804 0.156 

組內（誤差） 16551.826 60 275.864   
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表5、不同網路學習環境之單因子共變數分析摘要表  

變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

共變數 767.107 1 767.107 2.678 0.107 

組間（組別） 4452.732 3 1484.244 5.182  0.003＊  

組內（誤差） 18044.657 63 286.423   

﹡表示  p＜0.05 

另外，進一步的將【分析型風格學習

環境】與其他三組環境比較，由表  6 發現

達顯著差異。原因為本【分析型風格】網

頁的設計，強調分析型風格的學習方式，

其教學特色是安排學習者在「探究式」的

情境中，提供學習者主動與知識互動的機

會 ， 學 習 者 可 像 科 學 家 一 樣 地 去 發 現 問

題、探討問題、解決問題並求得答案，這

種學習是一種有系統探討能力的培養，各

階段均盡量給予科學思考的機會，每一思

考階段都是一個接著一個發展，形成一種

思考學習環，能夠訓練學習者歸納邏輯思

考。許多研究結果亦顯示問題解決式的教

學、發現式的教學及探究式的教學對學習

者 學 習 成 效 有 相 當 顯 著 的 影 響 （ Chang, 

1996 ； Chang & Barufaldi, 1999 ； Geban, 

Asker, & Ozkan, 1992；Shepardson, 1991）。 
 

二、程序型風格學習者在四種不同

學習網站的學習成就分析 

本節主要在探討程序型風格學習者進

入【分析型風格學習環境】、【程序型風

格學習環境】、【人際關係型風格學習環

境】和【想像型風格學習環境】四種不同

學習網站後在「有機化學」單元學習成就

之影響。從表  7中得知，迴歸係數同質性

檢 定 之 F 值 為  1.534 ， P 值 為  0.211 （ P

＞.05），並未達到顯著水準，表示四組組

內前測成績的迴歸係數沒有差異，符合組

內迴歸係數同質的基本假定，因此可以進

行共變數分析。從表  8「不同網路學習環

境 之 單 因 子 共 變 數 分 析 摘 要 表 」 中 的 結

果，F= 3.882，P= 0.012（P＜.05），表示

排除前測成績的影響後，實驗處理效果顯

著。 

另外，進一步的將【程序型風格學習

環境】與其他三組環境比較，由表 9 發現

達顯著差異。原因為本【程序型風格】網

頁的設計，強調程序型風格的學習方式，

其教學特色是讓學習者在教學者所主導的

順序中來學習，較不易造成此風格學習者

在瀏覽網頁過程中所造成的迷失，而在知

識 的 建 構 上 ， 教 師 則 是 扮 演 企 劃 者 的 角

色，在學習者學習前主動營造一種學習情

境，在此學習情境中只有學習者才是最佳

的主角。相較於一次提供全部概念的想像

型學習環境，程序型風格學習環境能夠循

序漸進的將教材的內容依序呈現，這樣能

使學習者不會因為太多的資訊而迷失，或

者是太少的資訊而失去興趣。因此，使得

分析型風格的學習者，能更加提升其學習

成效。  
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表 6、分析型風格學習者在四種不同學習環境的單因子共變數分析  

差異的 95％信賴區間 
學習風格環境 比較 平均數差異 標準誤 顯著性

下限 上限 

程序型 20.451 5.840 0.001＊ 8.782 32.120 

人際關係型 18.497 5.828 0.002＊ 6.851 30.144 分析型 

想像型 16.827 5.834 0.005＊ 5.170 28.484 

分析型 -20.451 5.840 0.001＊ -32.120 -8.782 

人際關係型 -1.954 5.806 0.738 -13.556 9.649 程序型 

想像型 -3.264 5.805 0.535 -15.225 7.977 

分析型 -18.497 5.828 0.002＊ -30.144 -6.851 

程序型 1.954 5.806 0.738 -9.649 13.556 人際關係型 

想像型 -1.670 5.805 0.775 -13.271 9.931 

分析型 -16.827 5.834 0.005＊ -28.484 -5.170 

程序型 3.624 5.805 0.535 -7.977 15.225 想像型 

人際關係型 1.670 5.805 0.775 -9.931 13.271 

﹡表示 p＜0.05 

 

表 7、組內迴歸係數同質性檢定摘要表  

變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

組間（迴歸係數） 1406.863 3 468.954 1.534 0.211 

組內（誤差） 26898.541 88 305.665   

 

表8、不同網路學習環境之單因子共變數分析摘要表  
變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

共變數 1019.596 1 1019.596 3.278 0.074 

組間（組別） 3622.069 3 1207.356 3.882 0.012 

組內（誤差） 28305.404 91 311.048   

﹡表示 p＜0.05 
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表 9、程序型風格學習者在四種不同學習環境的單因子共變數分析  

差異的 95％信賴區間 
學習風格環境 比較 平均數差異 標準誤 顯著性

下限 上限 

程序型 -13.613 5.092 0.009＊ -23.728 -3.499 

人際關係型 1.598 5.091 0.754 -8.515 11.712 分析型 

想像型 -0.143 5.093 0.978 -10.261 9.974 

分析型 13.613 5.092 0.009＊ 3.499 23.728 

人際關係型 15.212 5.092 0.004＊ 5.096 25.327 程序型 

想像型 13.470 5.092 0.010＊ 3.356 23.584 

分析型 -1.598 5.091 0.754 -11.712 8.515 

程序型 -15.212 5.092 0.004＊ -25.327 -5.096 人際關係型 

想像型 -1.742 5.095 0.733 -11.862 8.378 

分析型 0.143 5.093 0.978 -9.974 10.261 

程序型 -13.470 5.092 0.010＊ -23.584 -3.356 想像型 

人際關係型 1.742 5.095 0.733 -8.378 11.862 

﹡表示 p＜0.05 

三、人際關係型風格學習者在四種

不同學習網站的學習成就分析 

本 節 主 要 在 探 討 人 際 關 係 型 風 格 學

習者進入【分析型風格學習環境】、【程

序型風格學習環境】、【人際關係型風格

學習環境】和【想像型風格學習環境】四

種不同學習網站後在「有機化學」單元學

習成就之影響。從表 10 中得知，迴歸係數

同質性檢定之 F 值為 0.263，P 值為 0.852

（P＞ .05） ，並 未 達 到 顯著 水 準 ， 表示 四

組組內前測成績的迴歸係數沒有差異，符

合組內迴歸係數同質的基本假定，因此可

以進行共變數分析。從表 11「不同網路學

習環境之單因子共變數分析摘要表」中的

結果，F= 4.374，P= 0.006（P＜.05），表

示排除前測成績的影響後，實驗處理效果

顯著。  

另外，進一步的將【人際關係型風格

學習環境】與其他三組環境比較，由表 12

發現達顯著差異。原因為本【人際關係型

風格】網頁的設計，強調人際關係學習風

格 的 學 習 方 式 ， 其 教 學 特 色 是 利 用 flash

的動畫模擬化學小實驗，讓學習者可以在

和教材的互動及學習者相互的討論中，習

得有關本單元的有機化學知識。網頁中將

先前的化學概念和學習者做一次釐清和提

示後，即便開始讓學習者自行去操作動畫

模擬的化學小實驗，在操作的過程中，遇

到困難或是有問題時，老師則會適時的給

予協助，但卻不是給學習者正確之答案，
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同時可藉由“討論群組＂的平台提供學習

者彼此討論的空間，學習者藉由網路連線

與他人互動形成一個虛擬社群，所有學習

者在此學習社群中同時扮演專家及生手兩

種角色，彼此互相指導，經由小組互動的

學習歷程中，獲得課程內容之重要概念，

並達到知識統整的目的。此結果符合陳麗

美（2004）、Lazarowitz & Karsenty（1990）、

Okebukola & Oqunniyi（1984）所提出的論

點，以小組合作的學習方式，能幫助人際

關係型風格的學習者在活動中進行良好的

學習。  

表  10、組內迴歸係數同質性檢定摘要表  

變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

組間（迴歸係數） 314.640 3 104.880 0.263 0.852 

組內（誤差） 40314.730 101 399.156   

 

表  11、不同網路學習環境之單因子共變數分析摘要表  
變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

共變數 506.080 1 506.080 1.295 0.258 

組間（組別） 5126.649 3 1708.833 4.374 0.006 

組內（誤差） 40629.370 104 390.667   

﹡表示p＜0.05 

表 12、人際關係型風格學習者在四種不同學習環境的單因子共變數分析  

差異的 95％信賴區間 
學習風格環境 比較 平均數差異 標準誤 顯著性

下限 上限 

程序型 3.790 5.335 0.479 -6.790 14.369 

人際關係型 -13.897 5.333 0.011＊ -24.472 -3.322 分析型 

想像型 1.288 5.333 0.810 -9.286 11.863 

分析型 -3.790 5.335 0.479 -14.369 6.790 

人際關係型 -17.686 5.380 0.001＊ -28.355 -7.018 程序型 

想像型 -2.501 5.380 0.643 -13.170 8.168 

分析型 13.897 5.333 0.011＊ 3.322 24.472 

程序型 17.686 5.380 0.001＊ 7.018 28.355 人際關係型 

想像型 15.185 5.379 0.006＊ 4.518 25.853 

分析型 -1.288 5.333 0.810 -11.863 9.286 

程序型 2.501 5.380 0.643 -8.168 13.170 想像型 

人際關係型 -15.185 5.379 0.006＊ -25.853 -4.518 

﹡表示 p＜0.05
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四、想像型風格學習者在四種不同

學習網站的學習成就分析 

本 節 主 要 在 探 討 想 像 型 風 格 學 習 者

進入【分析型風格學習環境】、【程序型

風格學習環境】、【人際關係型風格學習

環境】和【想像型風格學習環境】四種不

同學習網站後在「有機化學」單元學習成

就之影響。從表 13 中得知，迴歸係數同質

性檢定之 F 值為 0.496，P 值為 0.686（P

＞.05），並未達到顯著水準，表示四組組

內前測成績的迴歸係數沒有差異，符合組

內迴歸係數同質的基本假定，因此可以進

行共變數分析。從表 14「不同網路學習環

境 之 單 因 子 共 變 數 分 析 摘 要 表 」 中 的 結

果，F= 5.061，P=0.002（P＜.05），表示排

除前測成績的影響後，實驗處理效果顯著。 

另外，進一步的將【想像型風格學習

環境】與其他三組環境比較，由表 15 發

現達顯著差異。原因為本【想像型風格】

網頁的設計，強調想像型學習風格的學習

方式，其教學特色主要是以專家概念圖做

為教學工具，幫助初學者獲得專家的知識

結構，使其能依據學習內容的結構關係找

出組織層次的關係，此教學策略最大的特

色是學習者可以直接吸收專家所建構之知

識 結 構 ， 比 較 節 省 學 習 時 間 （ Jonassen, 

Beissner & Yacci, 1993）。另一方面，為了

加強學習者能主動參與組織知識，我們參

考 Alvermann 與 Boothby（1984）所提出

的 修 正 專 家 知 識 圖 （ modified graphic 

organizers）， 

教 師 可 預 先 建 構 理 想 化 的 概 念 圖 表

架構，並刻意在圖表中留下一些特定的空

格，以便讓學習者思考所學知識架構與關

係後，填入適切之知識內容。由於此種教

學策略可以減少學習者的認知超載並可提

昇概念圖建構的效率，因此對初學者而言

更 具 成 效 （ Ruiz-Primo, Schultz, Li & 

Shavelson, 2001; Chang, Sung & Chen, 

2001 ）。 此 結 果 符 合 江 淑 卿 與 郭 生 玉

（ 1997 ） 、 余 民 寧 、 陳 嘉 成 與 潘 雅 芳

（ 1996） 、 Jonassen（ 2000）、 McCagg & 

Dansereau（1991）與 Tan（2000）所提出

的論點，利用概念圖、圖表組織，可以增

強知識結構的連結強度與學習保留，進而

提昇學習效果。  

 

表13、組內迴歸係數同質性檢定摘要表  

變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

組間（迴歸係數） 550.433 3 183.478 0.496 0.686 

組內（誤差） 55899.526 151 370.196   
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表14、不同網路學習環境之單因子共變數分析摘要表  
變異來源 離均差平方和 自由度 均方 F值 P值 

共變數 7171.708 1 7171.708 19.565 0.000 

組間（組別） 5564.907 3 1854.969 5.061 0.002 

組內（誤差） 56449.959 154 366.558   

﹡表示p＜0.05 

表 15、想像型風格學習者在四種不同學習環境的單因子共變數分析  

差異的 95％信賴區間 
學習風格環境 比較 平均數差異 標準誤 顯著性

下限 上限 

程序型 1.362 4.309 0.752 -7.150 9.874 

人際關係型 1.362 4.309 0.752 -7.150 9.874 
分析型 

 
想像型 -12.660 4.308 0.004＊ -21.171 -4.148 

分析型 -1.362 4.309 0.752 -9.874 7.150 

人際關係型 1.776 4.281 1.000 -8.457 8.457 程序型 

想像型 -14.022 4.282 0.001＊ -22.480 -5.564 

分析型 -1.362 4.309 0.752 -9.874 7.150 

程序型 -1.776 4.281 1.000 -8.457 8.457 人際關係型 

想像型 -14.022 4.282 0.001＊ -22.480 -5.564 

分析型 12.660 4.308 0.004＊ 4.148 21.171 

程序型 14.022 4.282 0.001＊ 5.564 22.480 想像型 

人際關係型 14.022 4.282 0.001＊ 5.564 22.480 

﹡表示 p＜0.05 

 

柒、結論與建議 

依據研究目的之資料分析，將主要研

究發現歸納如下： 

一、分析型的學習者進入【分析型學習風

格學習環境】之學習成效與進入其他

三種網站之學習成效相互比較，發現

達顯著差異。 

二、程序型的學習者進入【程序型學習風

格學習環境】之學習成效與進入其他

三種網站之學習成效相互比較，發現

達顯著差異。 

三、人際關係型的學習者進入【人際關係

型學習風格學習環境】之學習成效與

進 入 其 他 三 種 網 站 之 學 習 成 效 相 互

比較，發現達顯著差異。 

四、想像型的學習者進入【想像型學習風
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格學習環境】之學習成效與進入其他

三種網站之學習成效相互比較，發現

達顯著差異。 

以上的研究結果顯示：無論提供學習

者 何 種 學 習 環 境 ， 只 要 融 入 學 習 風 格 模

式，能有效提升學習者之學習成效，此結

果正符合Kraus & Fitzgerald（2001）研究

報告中提出的論點，只要在網路教學中設

計適合的教學情境，可以使得不同學習風

格 的 學 習 者 有 相 同 的 網 路 學 習 效 益 。 而

Dunn & Dunn（1994）發現當教學和資源

符合學習者獨特的學習風格時，不但能增

進其學業成就，且學習態度也會更好。再

者，根據吳百勳（1998）的研究結果也發

現，讓學習者了解自己的學習風格，可以

幫助他們掌握學習狀況，知道自己在什麼

樣的情境下會有較佳的學習效果，對學習

興趣及學習成果都有提昇的效用。因此，

幫助學習者發展自我的學習風格，因材施

教，支持學習者的選擇機會及所選擇的風

格 ， 對 學 習 者 的 學 習 成 效 將 有 很 大 的 幫

助。鈕文英（1994）也指出不同風格特質

的學習者，應給予不同的教學，才能收到

最大的效果。就整體學習成效而言，本研

究顯示針對不同學習風格中的學習者所設

計的網路學習環境，能使學習者在有機化

學單元學習成效上具有較佳的表現，原因

為網路學習環境能提供更符合本身風格架

構模式、更具彈性、更能讓學習者主動積

極地參與和立即得到回饋的機制所致。結

果也符合Meyer（2003）的研究成果，學習

者在網路化環境中的學習成功與否，與學

習風格密切相關。 

不 同 學 習 風 格 的 學 習 者 有 其 獨 特 的

方式進行學習，研究者期盼透過本研究，

了解不同學習風格的學習者，在網路學習

中的學習狀況，提供其他科學教師在進行

科學活動設計的參考。所以本研究之研究

成果除了提供教學者在網路教學環境下教

學的參考，幫助教學者在網路教學的環境

中找到適當的教學方法之外，也期望教學

者能適時提供機會，讓學習者學習不同學

習風格，促進學習者的全腦開發，使其思

考更為完整、周詳。另外，也可再加入「網

路教材意見調查表」以瞭解學習者使用適

性式網路學習環境後的看法，以使學習者

在網路教學的學習環境中能有更高的學習

成效及學習滿意度。  
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