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國小自然課本「空氣」單元教科書文本分析 
杜依樺  

臺南縣立佳里國民小學  

前言  

國小三年級學童正處於具體操作期

的階段，空氣「看不見、摸不著」的抽象

概念，對學生來說是很難理解的（張敬宜，

2000），而正好本學期教到「空氣」這個單

元，裡面包含許多空氣的概念，由直觀經

驗世界進入推理抽象認知的想法是學習科

學的必經過程（耿筱曾、陳淑蓉，2005）。

本文將探討南一版三年級「空氣」單元的

科學文本，對其文本內容進行分析。  

 

壹、內容概要  

國小三年級學習「空氣」單元主要讓

學生察覺到空氣並認識空氣的性質，進而

了解空氣中若是含有毒的物質，則會危害

人群。共分成四個活動，內容概要如下表

1。  

表 1、內容概要表  

 

貳、活動一：空氣在哪裡？  

一開始如圖 1 沒有說明空氣是什麼，

直接談到空氣在哪裡？學生從先前的經驗

並未學到什麼叫空氣，真的能夠了解空氣

是什麼嗎？抑或此部份是老師需要講解

的？而圖片所顯示的鋼杯、寶特瓶、塑膠

袋，似乎都要把它蓋起來才證明裡面有空

氣，是否會讓學生以為要密封的東西內部

才算有空氣？且也隱含了要瓶口朝上才覺

得空氣在裡面，否則空氣會跑掉，圖片中

有一個鋼杯正放，學生會知道裡面裝著空

氣，但若把杯子倒過來，問杯子裡有沒有

空氣？有些學生就認為沒有空氣了。  

 

空氣  學習重點  

活動一：空氣在

哪裡？  察覺到處都有空氣  

活動二：空氣占

有空間  空氣占有空間  

活動三：空氣的

壓縮和流動  
空氣可以被壓縮，空

氣流動產生風。  

活動四：空氣污

染  認識空氣污染  
圖 1、課本活動一內容  
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本頁（圖 2）在水中做了三件事：擠

壓空塑膠瓶、擠壓海綿、放磚塊，其實放

塑膠瓶進入水中並不需要傾斜或擠壓空氣

就可以跑出來了，則海綿擠壓是為了讓氣

泡看起來更明顯，這裡可能會讓學生產生

暗示：要擠壓才會有空氣跑出來，但事實

並非如此。但磚塊並不能擠壓，裡面有提

到「將磚塊放入水中」，備課用書中提及：

「磚塊需要選擇晒乾一點的，若太潮濕則

磚塊的縫隙被水占住，放入水中時，氣泡

不多且不明顯，所以實驗前，可以先將磚

塊曝曬幾天，如此效果會更好。」既然不

明顯，為何課本要放入磚塊的例子呢？當

時教學者特別找了戶外的磚塊，在實際操

作中氣泡並不明顯，而課本卻放入其內。

教學者也跟學生說明氣泡並不是很明顯，

也沒有再去討論為什麼磚塊沒有辦法產生

氣泡的原因。最後讓學生去試他們想放的

東西，例如：抹布、筆之類。  

 

參、活動二：空氣占有空間  

本頁（圖 3）標題雖是空氣占有空間，

但內文中也無提到占有空間是什麼意思，

「占有空間」對於小三生而言是屬於非常

深的科學技術語言，平常談話也不會提

到，教師在解釋時也覺得很難解釋。「扁掉

的救生圈灌入空氣之後有什麼變化？」，圖

片中請小朋友解釋扁掉的救生圈灌入空氣

後會有什麼變化，有三位小朋友的想法：  

第一位說：「空氣看不見。」應是指

空氣是透明的。  

第二位說：「空氣在救生圈中，救生

圈才會鼓起來」，是在說明空氣占有空間的

特性。  

第三位說：「充滿空氣的救生圈可以

浮在水上。」應是表示空氣會比水輕，並

不是顯示空氣占有空間。在此建議這些想

法可以空白，讓學生實地去想，才不會因

為課本已經有答案了所以就停止思考。接

下來的內容大多屬於操作手則，如同食譜

似把步驟搭配圖文一步一步作下來。  

 
圖 3、課本活動二內容  圖 2、課本活動一內容  
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在第二個「紙不會溼」的實驗事前先

請學生猜猜看紙會不會溼並說明理由，等

學生心裡有預設答案之後再做實驗。一開

始是用衛生紙來代替，想說衛生紙乾溼的

現象比較明顯，有些組做了之後衛生紙溼

了，因為杯子拿上來時衛生紙掉到水裡面

或自己的手原本是溼的導致衛生紙也濕

了。然而實驗的結果理應不會溼，所以請

學生再試一次，也問學生為什麼剛剛溼掉

了但這次沒有溼，學生思考之後可以明白

是因為自己的的失誤讓紙溼掉了。課本圖

片中使用的杯子是用透明杯，為了讓學生

更清楚可以看見，若是用不透明的杯子則

可以增加神秘感。  

藉著空氣占有空間的實驗延續下一

個實驗裝置，裝置的放置是固定的，當對

甲吸管吹氣時乙吸管跑出來的卻是水，讓

學生了解空氣占有空間。教科書是利用杯

水來作實驗（圖 4），但感覺有點浪費，所

以使用空寶特瓶與教具附的軟木塞代替，

先讓學生猜猜看什麼東西會跑出來，學生

從以往的認知會認為應該是空氣會跑出

來，但是課本中已有顯示是水會跑出來，

怕此會喪失學生對實驗的興趣，如同猜謎

若先告知答案則失去思考的空間。除課本

這樣作之外，也讓學生試作其他三種情

況：若甲乙吸管皆不碰到水的話跑出來的

是什麼？甲乙吸管都在水底下時跑出來的

是什麼？甲碰到水而乙不碰到水的話會是

如何？此三種方法也可以證明空氣占有空

間的特性。此實驗也必須特別注意吸管的

外圍不能有縫隙，否則會吹不出水來。  

 

肆、活動三：空氣的壓縮和流動  

「壓縮」和「流動」對學生來說是科

學語言，利用針筒壓空氣及水的實驗來說

明空氣可以被壓縮而水不能被壓縮，文本

中（圖 5）並未說明橡皮擦的作用是什麼

意思，此部份需要老師來加以說明，一開

始學生在壓活塞的時候沒有堵好前面的出

口，以至於手放開的時候針筒沒辦法回到

原本的刻度，而且學生因語彙能力無法了

解空氣被「壓縮」的感覺，之後詢問資深

老師之後，在裝空氣的針筒內放入一塊棉

花糖，利用視覺化的方式來比喻「空氣」

也與「棉花糖」一樣被壓縮了，此種方法

感覺到學生似乎比較能了解壓縮是什麼意

思。事後提出來與研究所同學討論，因國

中理化課程也有棉花糖的實驗，但實驗並

非是強調空氣可以被壓縮的特性，而是讓

學生探討針筒內壓力大小的問題，因此較

不宜用棉花糖來替代，而學生在玩的時候

似乎把重點放在拉長活塞「棉花糖會變得

很大」上，原本的意思是要讓他們感受到

空氣被壓縮，所以對此動作並沒有特別的

強調或制止，也為以後的課程有先備經

驗。即使實驗結束學生有些會認為是空氣

跑掉了而不是被壓縮。在課本上的裝空氣

圖 4、吹氣實驗  
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的針筒及裝水的針筒看起來非常相似，要

仔細看才看的出有差別，倘若水的部份可

以染色會更好。耿筱曾、陳淑蓉（2005）

建議可以把「壓縮」一詞改為「體積稍微

縮小」，並配合數學課讓學生了解體積的初

步概念。  

 

授課那天剛好午餐水果是橘子，教學

者也讓學生試試針孔前面的洞插入橘子

皮，變成一把橘子皮的空氣槍，此玩具可

兼具「空氣占有空間」及「空氣可以被壓

縮」的特性。此部份也可以納入課本內，

更添趣味性。  

空氣椅所要傳達的概念是「壓縮」，

但經教學後覺得此實驗不大適宜，把數顆

氣球放入水桶內，倒放之後再坐上去，看

下降的距離覺得空氣被壓縮，但其實一開

始氣球並沒有填滿水桶的其他空間，說不

定坐下去只是讓氣球變扁跑到其他空間，

加上學校並沒有透明水桶，所以利用塑膠

水族箱來代替，學生在測量下降的高度時

量錯地方，顯然不了解實驗的意義。  

 第 41 頁（圖 6）的文字是本單元最

難也最標準的的科學文字：「氣球和針筒內

壓縮過的空氣向外噴出，產生流動，空氣

流動會產生風。」此為「包裝好的產品」

（陳世文、楊文金，2006），學生看了兩次

還是看不懂，非常精簡也非常困難，需要

一層一層剝開來看，主詞既不是講氣球、

也不是講針筒，而是講被兩者壓縮過的空

氣。容易造成學生學習的潛在障礙，若是

以學生的角色，他們可能會說：「氣球及針

孔跑出來的空氣涼涼的，可以吹動東西」，

此時老師需扮演著中介者的角色利用改變

措辭的方式來解釋句子：「氣球裡面的空氣

和針筒裡面被我們擠壓跑出來的空氣會有

流動的現象，而這個現象就叫作風。」在

教學上似乎要解釋一次以上學生才較能夠

了解這樣的句子，當然此時學生必須知道

壓縮及流動的意思。這邊用壓縮的語詞較

不適當，容易與之前的針筒的壓縮會產生

混淆，改為擠壓應該會比較適合。  

藉由上頁的流動，延伸到本頁介紹空

氣流動的現象，因空氣的流動本身無法看

到，需藉其他東西的反應來證明有風的存

在，但其中也蘊含著科學術語（流動、飄

動方向、流向）及連結語（藉著），42 頁

提到：「空氣看不見，但是藉著物體隨風飄

動，讓我們知道有風，因為空氣在流動。」，

而第 43 頁談到：「空氣流動形成風…」，這

句話在課本中雖然提了三次，但對學生的

理解仍是困難的，學生認為有風是一件很

圖 5、課本活動三內容  
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自然的事，耿筱曾、陳淑蓉（2005）的研

究指出，超過五成三年級的學童對空氣流

動形成風持另有概念。班上的學生由他們

眼中所看到的認為有風是因為某些東西

（扇子、電扇的電）在動的關係，與張敬

宜（2000）的研究具一致性，在解釋上也

有困難，學生在此也受到本文的影響將液

體屬性類化成氣體屬性，認為空氣是連續

物質而非粒子狀態（耿筱曾、陳淑蓉，

2005），把「流動」想成空氣像水流般的流

動。單元的最後介紹風力的優缺點利用圖

片及文字說明，可提供給沒有看過風力發

電、帆船等學生更豐富的知識。  

 

伍、活動四：空氣污染  

以圖文方式的說明空氣污染可以顯

示空氣污染的嚴重（圖 7），照片也很鮮明

的照出有煙的產生，解釋圖片的文字由人

所產生的大多去掉主詞，如：「燃放鞭炮」、

「抽煙」、「噴灑殺蟲劑」，若為其它事物產

生的則具備主詞，如：「汽車排出黑煙」、「廚

房產生油煙」。  

 

陸、整體分析  

最後把本單元四個活動的文本內容

做整理及比較，如下表 2。雖本單元內容

只有 14 頁，但上起課來卻需一個月，主要

的程序脈絡為：觀察→操作→討論或是觀

察→討論→操作皆有。雖教科書是以學生

學習為主體，但所要做的實驗幾乎都以課

本所主導較多，較無包含學生的想法，內

容方面一半以上的句子都以疑問句呈現，

其次為肯定句，若單獨讓學生閱讀時可能

會遭遇到困難。且圖片比例多於文字，雖

有提高學生閱讀課本的興趣，但圖片全大

部分顯示著實驗的結果，無疑也減低了學

生想要實驗的動機，若可以把實驗結果的

圖片用問號或空白替代，應較符合九年一

貫所提倡的十大基本能力之一：獨立思考

與解決問題。  

圖 7、課本 44 頁內容  

圖 6、課本 41 頁內容  
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表 2、空氣活動單元內容分析  

 
 

柒、結語及建議  

學童具有科學的想法，但卻不能應用

於生活情境中（耿筱曾、陳淑蓉，2005），

談到空氣，學生大多覺得理所當然，但要

把自己的想法表述出來卻是極困難的一件

事，楊文金教授提到：「懂的人不需要文

本，文本是寫給不會的人看的，但不會的

人也看不懂文本。」有時文字也是一種侷

限，限制了學生與老師的思考及行動，以

至於學生對科學文本有種想法，即是：看

得懂的都不重要，重要的都看不懂。無怪

乎有些老師會選擇自編教材甚至沒有教

材。  

針對本單元做了深入的教材分析及

實際教學後發現原來學生擁有許多的另有

概念及迷思，教學者如何運用適當的引導

將學生導向正確的科學概念，以及教師也

需擁有正確的科學觀念，避免將迷思概念

一直流傳下去。  

 

          活動  

  項目  

活動一：空氣在

哪裡？  

活動二：空氣占

有空間  

活動三：空氣的

壓縮和流動  

活動四：空氣污

染  

頁數：共 14 頁  3 3 6 2 

 上課節數：  

 共 11 節  
3 3 3 2 

 課本流程  
觀察→操作→討

論→操作→討論  

觀察→討論→操

作→討論→操作

→討論→操作→

討論  

操作→討論→操

作→討論→講述

→討論  

討論  

 內容比例（100％） 

觀察 33％  

操作 33％  

討論 33％  

觀察 16％  

討論 42％  

操作 32％  

討論 33％  

操作 56％  

討論 24％  

講述 16％  

討論 100％  

句子  48（句）  11 17 13 7 

肯定句  

疑問句  

對話  

14 

28 

6 

肯定句

疑問句

對話  

3 

6 

2 

肯定句

疑問句

對話  

4 

10 

3 

肯定句

疑問句

對話  

5 

8 

0 

肯定句  

疑問句  

對話  

2 

4 

1 

圖片百分比（％）  70 40 60 65 
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