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造霧者傳說 
林瑞文 

高雄市立左營國中 
摘要  

本文以一系列的實驗探討大自然雲

霧形成過程的科學原理，每項實驗都和一

個或數個科學概念相配合，運用現行國中

實驗室的器材，讓學生經由親自動手做實

驗，觀察雲霧的形成並探討雲霧形成過程

的科學概念。  

關鍵詞：雲霧、地球科學實驗  

 

在國中自然課中，每談到雲霧的形

成，總是有那麼一點「天馬行空」的味道、

帶有一絲「光說不練」的遺憾，感覺就像

雲霧一般「看不清也摸不著」。在一般國中

地球科學的實驗，大多單用於驗證理論，

學生往往只學到片斷的知識。筆者因此安

排一系列和雲霧生成相關的實驗，每項實

驗都和一個或數個科學概念相配合，運用

現行國中實驗室的器材，讓學生經由親自

動手做實驗，觀察雲霧的形成並探討雲霧

形成過程的科學概念。  

 

一、雲霧形成過程相關科學概念與

實驗安排  

（實驗 A）地面受熱後，造成上升氣流，

一團未飽和的空氣上升後，由

於  

（實驗 B）高空壓力較小，使升高後空

氣體積膨脹，而  

（實驗 C）空氣體積膨脹，造成空氣溫

度下降，又因  

（實驗 D）溫度較低的空氣，可容納的

水氣量較少，導致  

（實驗 F）含灰塵 (凝結核 )的空氣中之水

氣  

（實驗 E）因達飽和而凝結成霧，終於集

結成雲。  

 

二、實驗  

實驗 A：地面受熱後，造成上升氣流  

（1）取一張平整的薄紙，裁成 2cm × 6cm

的長方形，把長和寬的兩條中線同方

向折出後再把紙展開，並使紙條從中

心到兩端略有扭曲，如同螺旋槳的形

狀，再把一支大螺絲尖端朝上用膠帶

固定在木板上，把紙片的重心 (兩中線

交點 )對準釘尖，將紙片輕輕平放在針

尖上，使紙片可以在水平方向上自由

轉動。  

（2）在無風的房間，把乾砂加熱後平鋪在

紙片下方，不久就可以觀察到紙片受

上升的熱空氣作用而緩慢轉動，在此

乾砂模擬受日照而升溫的地表，若在

夏日的中午，可以用烈日下的砂石進

行實驗，會更有說服力。  
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實驗 B：空氣升高後，因壓力變小，體積

膨脹  

（1）將吹脹的小氣球塞入寶特瓶中，然後

塞上插好球針的橡皮塞，再慢慢打

氣，學生可以觀察到打氣進入瓶中

時，瓶內空氣壓力變大，壓縮氣球變

小；放氣時會有相反的情形。  

（2）若有手動抽氣真空儲物罐，也可把吹

脹的氣球放進去，在抽氣、放氣的過

程也可以觀察到氣球體積的變化。  

實驗 C：氣體體積膨脹造成溫度下降、被

壓縮的氣體溫度上升  

（1）將水族箱用的長條形液晶溫度計貼紙

放入寶特瓶中，以打氣筒慢慢將空氣

打入瓶中，觀察溫度貼紙的溫度會明

顯上升，用手摸寶特瓶也可以感覺到

溫度上升，再將氣體緩緩放出，溫度

會再度下降。  

（2）把長條形液晶溫度計貼紙放入手動抽

氣真空儲物罐中，在抽氣、放氣的過

程也可以觀察到氣體溫度的變化。  

 

圖一   放入寶特瓶中溫度計貼紙  

實驗 D：溫度較低的空氣可容納的水蒸氣

量較少  

先準備好大燒杯二個，其中一個裝七

分滿熱水 (約 80 度 )，另外一個裝冰水，教

師先 (參考實驗 E)在寶特瓶中造出雲霧

後，將瓶蓋旋緊後浸入熱水中，約 20 秒後

拿出來，可以看到雲霧消失了大半，接著

再把寶特瓶放入冰水中 20 秒，可見到瓶中

又充滿了雲霧。  

實驗 E：空氣中的水氣達飽和而凝結成雲  

（1）觀察水煙：在燒杯中倒入半滿的沸

水，在燒杯後面放一張黑色紙，然後

以手電筒仔細觀察熱水冒出的白煙，

可以看到白煙其實是由小水滴所構成

的。  

（2）為了安全起見，先戴上棉質工作手套

再進行實驗，先在寶特瓶中滴入三滴

熱開水，塞上插好球針的橡皮塞後慢

慢打氣 (注意要防止橡皮塞沖出造成

意外 )，打氣五下後，立刻用雙手把塞

子迅速拔掉，可以看到瓶中充滿雲

霧，這些雲霧擠出瓶口就像煙圈一

般。藉由手電筒的幫助也可以觀察到

雲霧的真面目 (飄浮的小水滴 )。  

（3）在抽氣真空儲物罐 (或類似的透明塑

膠容器 )內裝 10mL 冷水，再將橡膠手

套套在罐口，請同學壓住罐身，然後

用力將手套手指部位向上拉，觀察罐

中有何變化。  

（4）改裝 40 度溫水，重覆上一步驟，可

以看到水溫較高時，手套拉起會讓罐

中產生的雲霧稍多一些。  
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實驗 F：凝結核的角色  

（1）取兩片同大小的玻璃，一片灑上一些

泥土後用嘴巴稍為吹乾淨，另一片則

用肥皂洗淨後擦乾，把兩片玻璃和一

杯熱水同時用大燒杯蓋住，觀察玻璃

上產生水滴的先後順序。  

（2）先將三支圖釘以膠帶固定在抽氣真空

儲物罐內壁，再用大針筒吸滿蚊香的

煙後打入小氣球中，連續打氣十次後

將氣球綁緊，連同刮勺放入真空儲物

罐，注意不要讓圖釘刺破氣球，當拉

出手套後，再利用刮勺將氣球推向圖

釘使其破裂，釋放出的蚊香煙提供凝

結核，促使罐中的雲霧量大增，有些

學生會以為產生的雲霧來自氣球，此

時再將手套放回罐中，大量雲霧會隨

之立刻消失，如此可讓學生釋疑。  

 
橡皮手套 

灌滿蚊香煙的氣球

刮勺

圖釘 

 

圖二   實驗 F 第 (2)步驟裝置圖  
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