
教育部九十六年度中小學科學教育專案期中報告大綱 

      

計  畫  名  稱：校園數學步道題材之研發、實施與推廣 

主    持    人：台北市立興雅國中  林壽福老師 

共 同 主 持 人：台北市立興雅國中  吳如皓老師 

                台北市立龍門國中  鄭勝鴻老師 

參  與  人  員：台北市立興雅國中  劉奕漢老師、張雨子老師 

執  行  單  位：臺北市立興雅國中 

 

一、 計畫目的 

在考試文化的主導下，目前國中數學教育在教與學兩方面，出現了為人所熟

知的幾項特點。在教學方面，老師們在課堂中比較重視學生學習行為的操練，包

括大量習題練習和考試，在一定程度上忽略學生認知與情感的參與，同時，對於

學生學習興趣之減退也視若無睹。在學生這一方面，由於他們背負或多或少的社

會壓力，家長的期望和同學間的競爭，以致於對成績的過渡追求上課。不過，這

些學習動力主要來自外部，而不是學生的主動積極性使然。其實，這樣的學生即

使對數學感到厭倦，也會努力學習。在這樣的脈絡下，不少老師和學生信奉「數

學就是要多作習題」，使得「解題活動」成為數學教學的基本特點，因此，如果

學生沒有真心投入，他們會越來越覺得數學學習的『苦』與『煩』。尤其為了應

付頻繁考試和課程時數的不足問題，多數老師仍以傳統的講述方式教學方式進

行，經常在趕進度、重複練習中度過。顯然，老師習慣於知識的提供，卻忽略了

發展學生的思考和解決問題的能力。 

 本研究擬以校園數學步道為教學題材，提供學生周遭生活經驗的情境素材，

應用多樣化的學習內容及學習方式，來充實、擴展其學習經驗，促進其才能發展。

我們設計的數學步道題材，不僅融入偵探故事情節和周遭校園情境，也汲取數學

史的材料，同時加入數學魔術和運用動態幾何軟體設計教學媒材，來活化教學，

可謂「感性與理性」兼具，既能啟動學生情感與認知上的學習參與，在過程中也

希望藉由發現的技巧，來刺激與保持學習的興趣，並培養學生直觀、類比、連結、

逆向等創造性的思維能力，而這些對學生未來在數學上的成就發展極為重要，也

正是教育改革所強調的—帶得走的能力。 
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本計畫有下列目的： 

（一） 繼續開發新的數學步道題材，設計主題教案，研擬和教科書單元內

容相結合的數學步道素材。其中，尤其特別關照相關數學知識結構

的系統與完整。 

（二） 成立數學步道教學實驗班。透過實際教學，讓更多學生受惠，同時

累積教學成果和學生作品，作為教學省思和題材內容修正的參考。 

（三） 暑假辦理跨校性數學營隊。普及科學教育活動，讓更多外校學生獲

益。 

（四） 辦理教師「數學步道設計與體驗研習」活動。介紹實驗教學成果、

分享設計與教學經驗，給全市有興趣的數學教師。 

（五） 將新開發的題材連同近三年來延伸推廣的主題教案，編印成冊、流

通分享。 

（六） 以網頁方式，作網路資源分享服務。 

 

二、 執行單位對計畫支持(援)情形與參與計畫人員 

本學年校長、教務處、總務處、導師和數學老師都給予充分的支援，我們的

實驗營隊利用週六早上上課，避開了課程和時間搭配問題，所以整體運作相當順

暢。除了平時的週六上課外，我們也開辦暑期營隊招收校外學生，成效與口碑均

相當良好。 

我們的計畫全體成員參與實驗教學、步道或網頁設計工作，這是依個人專長

所採分工合作方式，每個人都能充分發揮所長。 

 

三、 研究方法 

本研究是一個科學教育推廣活動，也將順勢探究數學步道題材應用於國中學

生的教學所產生的影響。我們將透過實驗教學以提升學生數學能力、以培養積極

的數學學習態度，並增進教師教學專業能力。 

 本研究預定實施的步驟可分為：  

1. 邀請對於本研究計畫目的有共識與願景的教師，共同組成研究團隊。 

2. 蒐集並閱讀國內外相關文獻，豐富視野。進行校園環境勘查，運用數

位相機紀錄影像。 

3. 邀請對於校園學習步道有深入研究的專家學者，到校進行座談交流與

經驗分享。 
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4. 選定研究對象與實驗場域。 

5. 蒐集研究樣本之背景資料。 

6. 編制數學能力量表、步道題材看法問卷、數學步道學習單等研究工具。 

7. 聘請專家學者對於研究團隊所設計的步道題材和問卷，提供修正意見。 

8. 進行能力與態度問卷前測。 

9. 進行兩學期的教學實驗。 

10.舉辦暑期校際數學步道體驗營活動。 

11.辦理領域教師「數學步道設計與體驗研習」活動，收集教師回饋問卷。 

12.進行數學能力、數學態度後測及步道題材看法問卷施測。 

13.完成融合新舊校園數學步道題材的設計與整理，配合教學實驗之實施

情形，進行修正、編撰、美編…等，匯集成冊。 

14.研究資料之分析與詮釋。 

15.撰寫研究報告。 

    研究者在決定提出實驗計畫時，便跟本校校長報告並徵求同意，決定七年級

成立一班，共30位學生。對象成員由各班導師和數學老師推薦，以有意願參與實

驗教學且能充分配合上課時間者，再由研究團隊教師口試篩選確定，安排在每週

週六上午上課三小時，暑假再辦理為期3天之校際數學步道體驗營。原則上採異

質性混合編組，並運用合作學習原理和動機理論來活化教學。 

研究進行的過程中，為求詳實，研究者將於每週教學後，立即完成教學省思與札

記之整理工作，同時記錄學生表現成果，以及數學週記之批改與回饋，對發現之

主張作檢測、驗證，並撰寫成研究論文。 

 

四、 目前完成程度 

 

季次 月份 預定工作 進度 
經費分

配 

1 1~3 

1. 完成「數學能力」量表設計 
2. 完成「數學能力」、「數學態度」量表前測 
3. 完成「研究對象」基本資料之收集與分析 
4. 完成數學步道主題設計：〈謎題終結者——觀

察與推理〉 

20﹪ 20﹪ 

2 4~6 

1. 完成「數學步道主題」教學工作——〈謎題終

結者——觀察與推理〉、〈鑲嵌飾的奧妙〉、

2. 完成數學步道新題材與主題設計：〈地磚的啟

示〉、〈棋盤上的數學〉、〈運動場上的數學〉、

〈相似形Discovery〉 
3. 完成上學期實驗教學資料分析、整理記錄 
4. 完成暑期校際數學營規劃工作 

50﹪ 50﹪ 

3 7~9 
1. 完成「暑期校際數學體驗營」教學工作——〈相

似形Discovery〉 
80﹪ 80﹪ 
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2. 完成數學步道新題材與主題式設計：〈跑道幾

何〉、〈生活智慧王〉、〈校園生物的數學遊

戲〉、〈地磚遊戲〉、〈ISBN之謎〉 
3. 完成「步道題材看法問卷」設計 
4. 完成體驗營資料分析、整理記錄 

4 9~11 

1. 進行「數學步道主題」教學工作——〈生活智

慧王〉、〈校園生物的數學遊戲〉、〈ISBN之

謎〉 
2. 進行「數學能力」、「數學態度」量表後測 
3. 進行「步道題材看法問卷」施測與整理 
4. 進行下學期實驗教學資料分析、個別晤談、整

理記錄 
5. 進行研究報告撰寫 

100﹪ 100﹪

 

 截至目前為止，已完成整體進度 85﹪。 

五、 預期成果 

（一）本年度預期完成之工作項目 

◎研發 

1. 將主題式數學步道增設結合課內單元的小主題學習單，以利未來常態班之

運用。 

2. 研發步道教學的創新教學法，包括GSP動態幾何的設計與教學、現場觀察

實測的技術、討論式教學的經營等。 

3. 設計針對數學步道的引起動機模式，包括數學魔術、伊克斯探長破案情

境、感官與數學的思想衝突、Flash動畫、GSP動態效果等。 

4. 繼續研發步道題目，設計新的主題式數學步道教材，包括〈生活智慧王〉、

〈校園生物的數學遊戲〉、〈ISBN之謎〉、〈相似形Discovery〉、〈謎

題終結者——觀察與推理〉。 

5. 編制數學步道題材的看法問卷，並完成統計分析和整理記錄。 

6. 探討教學成效，提出數學步道設計之省思與改進，改良教材。 

◎推廣 

1. 完成兩學期的實驗教學。 

2. 舉辦暑期校際數學營隊，推廣並收集更多學生表現之數據。 

3. 辦理領域教師「數學步道設計與體驗研習」活動。 
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4. 架設網站將研究資料在網路上流通。 

（二）具體成果及效益 

1. 預期能有效提升實驗班和數學營學生們的數學能力和解決問題能力，陶冶

其正向之數學態度，並提高其數學學習動機，激發學習潛能。 

2. 數學的意義在於應用，讓學生領會到學習數學的價值，無疑對於推動數學

的學習會起很大的作用。預期這些教材能幫助學生，樹立起正確的數學學

習的價值觀。 

3. 提供國中數學教師作為輔導學生之補充教材，同時解決目前著重生活、趣

味為訴求之主題式教材設計不足問題。 

4. 這些教材可以作為教科書教學題材的應用和延伸，活化教學現場，帶動校

園活潑之學習氣氛，並落實學校本位課程發展。 

5. 設計校園數學步道的同時，可提升參與研究教師的教學活動設計與教學能

力。進一步透過辦理研習活動，分享設計經驗於數學領域教師，也可以提

升他們在教材設計和教學上的專業能力。 

6. 藉由校園數學步道手冊流通與網路資源分享，讓更多外縣市教師接觸校園

數學步道的設計與應用，有助豐富教師們的教學內涵，提昇其教學品質，

讓教學更多元化、趣味化。 

7. 本計畫若成效良好，可以彈性取材普及於一般常態班級，而成功經驗也可

以作為其他領域之參考。 

六、 檢  討   

當我們從學生的回饋問卷和數學週記中，發現學生的學習熱情和學習動力已

經被我們所啟發，他們在學習中得到很大的滿足感和成就感，表現出對知識與真

理鍥而不捨探索的心，這是我們在教學和研究上最引以為榮的事。 

 不過，今年在經費核撥上發生的小插曲，讓我們頗為擔心，並且有不安全的

感覺。我們並沒有被事先告知，經費一半來自教育部，一半來自北市教育局。一

開始我們還接到局裡公文，要我們自行籌措 8萬元（一半），讓我們頗為錯愕！

經過向相關單位求援後，總算獲得協助，衷心盼望往後不要再有這種打擊才好！ 
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