
 

教育部113學年度中小學科學教育專案期末報告大綱 

一、計畫執行摘要 

1.是否為延續性計畫？ □是    □否 

2.執行重點項目： 

 □ 環境科學教育推廣活動 

 □ 科學課程教材、教法及評量之研究發展 

 □ 科學資賦優異學生教育研究及輔導 

 □ 鄉土性科學教材之研發及推廣 

 □ 學生科學創意活動之辦理及題材研發 

3.參加執行計畫人數：100人次 

4.執行成效：  

      第一~二年由生活相關的現象引入，也以氣候變遷切入引發學習動機，並增加相 

      關實驗操作，以增進操作能力與知識概念，並推廣至全年級與轄區部分小學， 

      本年度推廣至宜蘭縣國中小甚至全國。開發風力發電模組與水力發電模組教案 

      ，並讓學習者學習過二大課程後擔任小隊輔，分別再訓練並再全面實施於全縣 

      國中小，最後希望將能源學習比賽重心移向學生，以分組的方式參賽能源相關 

      競賽，並於暑假或週日進行主題式的能源營隊課程擔任協助工作，在營隊結束 

      後整理相關能源議題，並協助參與能源相關競賽，最後進行全縣或全國國中小 

      能源宣導活動，讓參與學生擔任小隊輔工作，進而開發新的營隊題材。而教師 

      部分因現場教師有之前撰寫教案經驗，因此可以更有效對話，所以可以增強老 

      師們在課程方面的專業智能，並由實際教學進行教材教法的研發與修正，並群 

      聚共力激發教師專業實施於課堂，因此本年度齊力合作開發出風力發電微課程    

      ，讓有興趣的老師可以較容易上手，本年度微課程包含教師手冊與學生手冊開 

      發。              

 

二、計畫背景與目的 

(一)背景 
    十二年擴大免試入學的教改，讓大多數人感到憂心，擔心教學品質與學

生素質下降，然而教育改革的成敗重要因素在於教學者的信念，教學者對於

課程的信念，往往決定教學者教學的方向與重視點，而何種教學方向與焦點，

將影響學習者將來具有的學習風格與學習成就。因此若能由學習者本身的需
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求發展出的課程，將有助於學習者利用自己身邊的事物成為其背景知識，去

建構往後學習自然與生活科技課程甚至是其他學科的鷹架，因此有必要利用

社區豐富的資源建構學校本位課程，由教師依據學習者的需求開發課程，因

課程是針對學習者開發，自然較合乎當地的學習，學習者較易達成有效的學

習，最後終將成就自己的學習者。科學教育學者開發了各種教學的方法，其

目的在於提高學習者的學習動機與成效，為了讓學習者的學習動機提高，提

高學習者的學習動機之ㄧ，就是一定要想辦法激起學生的好奇心、挑戰心、

想像力、冒險心，讓教師設計一套有效的教學陷阱，使他們落入教學者所設

計的學習陷阱中，終至學習者學習帶著走的知識、與終身學習的目標。 

             以「探究」為基礎的課程理念出現在二十世紀初期。然而在50、60年代 

         起「探究 （inquiry）」的教學越來被強調，Schwab是當時期的重要代表人 

         物，他主張將科學視為：「當獲得新證據時，將修正其知識」。Schwab 建議 

         教師到實驗室，根據經驗去引導。也就是學童在尚未接觸科學知識的時候， 

         應先進入實驗室。據此，Schwab提出實驗室取向的教學三個階段：(1) 呈 

         現問題、問題的解決方法，讓學生自己去發現目前尚未知道的。(2) 提出問 

         題，但是方法和答案由學生自己判定(determine)。(3) 更開放的讓學生自         

         己面對現象(phenomena)，學生問問題、收集證據，進行研究。所以說，探 

         究是一種多面向的活動，包括必要的觀察、提出問題、查核資訊、澄清已 

         知的知識、計畫研究、回顧證據、使用工具去收集、分析和解釋資料、提 

         出答案、解釋和預測，發表結論。事實上，探究活動的進行需要動機的驅 

         動－好奇心，因此審定版的課程內涵並無法滿足探究活動的需求。除了自 

         我或社會期望所產生的動機激勵之外，探究活動的能夠進行還需要個人直 

         接經驗相結合，這也是學校本位課程與利用自己周遭生活環境融入課程最 

         佳的時機。在課室中的進行探究活動存在著「教學者」與「學習者」兩種 

         角色的扮演或發展－教學者努力讓學習者理解、體會、發展探究的歷程， 

         並且促使學習者間對不同觀點進行討論與互動；學習者進而體認到以科學 

         事業的角度來思考人與生活環境的關係，因此若有適當的工具引入將可以 

         有事半功倍的效果。POE教學策略（Predict-Observe-Explain）是由 

         White ＆  Gunstone（1992）提出的一種教學程序，在教學時引發學生的 

         想法與探索學習單元有關的知識，它的教學程序式預測（Predict）、觀察        

         （Observe）、解釋 Explain），而藉由教學活動趣味科學實驗與遊戲的實 

         施，透過 POE教學的三個步驟，除了可以探究學生的先備知識外，在藉由 

         動手與觀察實驗與解釋實驗現象，同時藉由小組合作式學習共同討論，來 

         調節彼此的知識，其學生能夠在遊戲與實驗操作的過程中，運用舊有的知 

         識體系，進行思考、仔細觀察、養成分析事件與物件的習慣。            

(二)目的 
          1.開發以探究及體驗為導向的彈性課程 

          2.培育科學教育共備團隊 

          3.研發科學相關校課程的教材與教法 

          4.開發科學營隊的題材及辦理模式 

          5.研發學校課程的學習成果評鑑方法                                                                                    

 

三、研究方法 
1、研究對象：以所任教之學校－宜蘭縣某郊區國民中學，選取八~九年級學生作 



 

   為研究對象。  

  (1)、學生特性：本校位於宜蘭縣近郊地區，屬於一般鄉鎮的小型學校，目前 

   學區內學生外流嚴重。是以目前學生程度普通，程度落差大。  

  (2)、學生人數：100人次。  

  (3)、教學方式：POE教學模式進行教學。  

2、教材內容：針對國中生九年一貫自然與生活科技領域課程（100年審定版）， 

   各章節與宜蘭縣能源特色為參考，發展出二個主題約有九~十個單元課程。至  

   於單元的設計，筆者將緊扣以學生為中心、以社區為輔、以活動為中心、 

   POE教學策略為設計方向。       

     3、評量工具： 

       由學習者主題探究報告內容、學習者感受問卷及學習者學習單分析。探究活動 

       單設計研究者所擬定的教學活動方案之設計不同於－般實作食譜式的課程設 

       計。研究者擬以 POE教學模式去架構學習者的學習單。 

 



 

 

四、研究成果 
01、開發以探究及體驗為導向的學校課程九個單元，包含雙色風車、簡易馬達、人

力發電機、簡易風力發電機、翻滾仔!阿信、能量互變實驗、簡易喇叭、手搖發電機

與簡易水力發電機等。 

02、培育科學教育師資，以利提升學習者科學相關能力的競爭力。 

03、研發科學相關校課程的教材與教法，建立學校與社區的合作機制。 

04、開發科學營隊的題材及辦理模式。 

05、研發學校彈性課程的學習成果評鑑方法提供他校參考。 

06、參與的學生參與國小營隊服務國小有同樂、宜蘭等數間學校數次，每次提取3~5個
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單元活動推廣，並希望7月還有上課機會。 

07、在學習的過程，大多數的同學對這種小組合作共同參與競賽的方式很有興趣,並藉

這些歷程累積智慧與經驗是很棒的學習模式。 

08、學生更樂於參與相關實作競賽，延伸主題活動參與青少年發明展競賽銀牌與銅牌

數件。 

09、學生更樂於參與相關實作競賽，延伸主題活動參與宜蘭縣科學展覽銅牌。 

10、學生對能源相關議題競賽參與意願強，延伸主題活動預計參與臺灣能節能創意實

作競賽。 

11、學生評估台灣現有的狀況，包含分組收集全年風、雨水之數據，以及全台使用

電量等等，並讓其上台分享討論，使學生對台灣在水力與風力能源有更強烈的了解 

，而學生對能源也會有較完整之概念。 

12、本年度針對能源議題進行前後測，發現學生在一年後的能源彈性課程後均有提

升。 

13、因為共備團體持續成長，本年暑假再度持續爭取夏日樂學計畫。  

05、共備教師有更多人在113年第二學期分享主題課程，並齊力申請明年度的社群計

畫，並預計再申請明年度學力提升計畫。 

06、發展彈性課程，學習者有更多的時間從事實際操作、探究歷程，甚至發展主題性

活動並參與能源相關競賽包含高雄與基隆的能源實作競賽，且已獲決賽資格。 

07、開發風力微課程模式，包含教師手冊與學生手冊，讓教學者可以在較短時間來完

成主題課程，提高教師參與意願，也能有時間醞釀風力發電的課程精神。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

六、活動照片 
 

  

環境災害影片引入 

  喚醒學生對環境災難受害者的同情心，並利用活動單聚焦思考環境災難的原因與危害 

  

學生說畫 

 

    風宜蘭員山新     水



 

  

 

 

手搖發電機活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

七、學生作品 

  
 

 

 

極端天氣繪圖學習單 

 



 

  
手搖發電機學習單1 

  
手搖發電機學習單2 

 

 



 

  
水力發電機學習單1 

  
水力發電機學習單2 

 

 



 

附件1:教師手冊 

 

 

 

 



 

 
 

 

                


